
 

 

 

「子どもたちと交わした四つの約束」 

校長 佐藤 義朗 

１学期の始業式に子どもたちと下記の「四つの約束」についてお話をしました。また、６月の児

童生徒朝会での校長講和でも、それらの約束について今一度確認し、みんなですばらしいムンバイ

日本人楽幸（学校）を創っていくことを話しました。以下、「四つの約束」です。 

 

１つ目は、「命を大事にする」ことです。命は、たった一つしかない宝物です。毎日安全に学校

に来て、楽しく元気に一日を過ごし笑顔で帰りましょう。自分の命そして他の命も大切にしていき

ましょう。 

２つ目は、「明るく元気なあいさつをする」ことです。いつでも、目を見て、笑顔で、自分から

あいさつをしましょう。合言葉は「い・め・え・じ」です。皆さんから明るく元気なあいさつをし

てもらった人は、とてもうれしい気持ちになります。皆さん一人ひとりのあいさつで周りを明るく

していきましょう。 

３つ目は、「やさしい心・思いやりの心をもつ」ことです。言葉遣いに気を付け、友だちが「う

れしくなること」を考え、思いやりのある行動をしましょう。困っている友だちがいたら、声をか

けてあげましょう。 

４つ目は、「インドのよいところをたくさん学ぼう」ということです。インドの人々と仲良くな

り、様々なものの見方や考え方を学び、広い視野を育てていきましょう。 

これらの「四つの約束」は、グローバルな時代を生きる日本人として、とても大切なことである

と考えます。日本人が本来もっている、「物事への畏敬の念」「相手を尊重し思いやる心」「礼儀

正しさ」「誠実さ」へとつながると考えます。 

 

本校の子どもたちは、登校時や下校時に、校長室と職員室の前で「おはようございます」「さよ

うなら」と大きな声を出して挨拶したり、友だち同士で挨拶の言葉を交わしたりしています。ま

た、５月のある日の朝、５年生の児童が校長室や職員室を訪れ、自分で作った折り紙の作品をプレ

ゼントしてくれました。さらに昼休みに、水で濡れているホールの床を私が拭いていると、３年生

と４年生の２人の児童が率先して楽しそうに手伝ってくれました。子どもたちのすばらしい行動に

感動する毎日です。 

海外で学ぶ子どもたちは、グローバル人材の原石であるとも言われています。これらの４つのこ

とをぜひ続けて実行し、将来世界に信頼される日本人として、国内はもちろんのこと世界の舞台で

活躍する人材に成長していくことを願っています。 
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 日本では新型コロナウイルスの感染症法の位置付けが５類となり、WHO からは緊急

事態の終息宣言が出されました。まだまだ注意していかなければなりませんが、コロナ

前の状況に戻りつつあることが、とても嬉しく感じられる今日この頃です。 

ムンバイ日本人学校ではいろいろな取組がスタートしています。朝会や歌の会

（Minnade Utaou no Kai 通称MUK）が始まり、お昼には全員遊び（Happy Play 

Time 通称 HPT）として全員がホールに集い、レクリエーションなどの楽しいひと時

を過ごす時間を設けています。いずれも児童生徒会の主催で大活躍してくれています。      

ま授業ではヨガの対面レッスンが復活。講師の Vandana先生から呼吸法やポーズなど

を教えてもらい、子どもたちもヨガでスッキリした気分を味わうことができました。 

また、先日はムンバイ在住のバイオリニスト、西村さんと三宅さんが日本の音楽の授

業参観のため、来校してくださり、本人のご厚意で授業の最後に素敵な音色を聞かせて

くれました。ホールでは、美しい響きに聞き入っている子どもたちの姿が見られ、さら

には飛び入りで保護者の方がトランペットで参加してセッションをするなど、素敵な時

間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 待ちに待った水泳の授業を、マリオットホテル

のプールを借りて行いました。久しぶりの水泳授

業ということで、まずは準備体操で体をしっかり

ほぐして入水。子どもたちはまぶしいインドの太

陽をはね返すぐらい元気に泳いでいました。５月

に２回、６月に１回実施しましたが、ずいぶん上

達している気がします。この後１０月にもう１回

実施しますが、その時がまた楽しみです。 

 

 

  

  今年度より図書開放を再開いた

します。日程及び時間は以下の通

りです。皆さま、ライブラリーに

ぜひお越しください。 

 

 

 

 

                                                                                                                                              

ますます元気です！ムンバイ日本人学校 

全員遊び クイズで盛り上がりました ヨガ  バランスを保つのが難しい！ 息のあった演奏に子どもたちも拍手 

第１回 ６月１７日（土） 

第２回 ９月 ２日（土） 

第３回 ２月 ３日（土） 

時間は１４：００～１６：００です。 


